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Caiet de sarcini
privind achizitia de
Masa sanitoasd, in regim catering, pentru elevii din Scoala Glmnazmla "Dr. Vasile
Lucaciu" Satu Mare, municipiul Satu Mare,
prin Programul national "Masi sdndtoasa" reglementat prin Hotararea nr.24/2024
privind instituirea Programului national "Masa sanatoasd"

si Ordinul nr.3840/2024 privind aprobarea Listei unitétilor de invatdméant
preuniversitar incluse in Programul national "Masi sdndtoasa" n anul 2024

CPV: 55524000-9 Servicii de catering pentru scoli

I. INTRODUCERE

Prezentul caiet de sarcini stabileste conditiile minime pentru Masa sindtoasi, in regim
catering, pentru elevii din din Scoala Gimnaziala "Dr. Vasile Lucaciu" Satu Mare, municipiul
Satu Mare prin Programul national "Masa sanétoasd" reglementat prin Hotararea nr.24/2024 privind
instituirea Programului national "Masa s@nétoasd" si Ordinul nr.3840/2024 privind aprobarea Listei
unitatilor de invatamant preuniversitar incluse in Programul national "Masd s@nédtoasd" pentru anul
scolar 2023-2024.

Prevederile cuprinse in caietul de sarcini fac parte integrantd din documentatia pentru
elaborarea si prezentarea ofertei si constituie ansamblul cerintelor pe baza cérora se elaboreaza de
cétre fiecare ofertant propunerea tehnica.

Cerintele precizate in caietul de sarcini sunt considerate ca fiind minimale. Or1ce ofertd de
baza prezentatd, care se abate de la prevederile caietului de sarcini, va fi luatd In considerare numai
in masura in care propunerea tehnicd presupune asigurarea unui nivel calitativ superior cerintelor
minimale din caietul de sarcini.

II. OBIECTUL ACHIZITIEI PUBLICE
Servicii de Masa sanitoasi, in regim catering, pentru elevii din Scoala Gimnaziala "Dr.
Vasile Lucaciu" Satu Mare, municipiul Satu Mare.

ITI. SPECIFICATIILE TEHNICE AL OBIECTULUI ACHIZITIEI
Conform Hotararea nr.24/2024, pachetul alimentar va avea urmatoarele specificatii tehnice si
caracteristici generale:
1. Produse de panificatie din fdina integrald: produse de panificatie din fdina integrald - paine
feliata sau batoane/chifle - 80 g - maximum 50% din greutatea totald a pachetului,;
2. Produse din carne si/sau branzeturi/derivate din lapte 40 g - minimum 25% din greutatea
totald a pachetului;
3. Legume: - rosii, castraveti, salatid sau alte produse similare - 40 g - maximum 25% din
greutatea totald a pachetului.
4. Un fruct: mér, banana, para.

Pachetul alimentar pentru ”Masa sdndtoasd” in regim catering, trebuie etichetat conform
Hotararea nr.24/2024.



Variante orientative de meniu care includ sugestiile Institutului National de Sanitate Publica:
1.ciorba de legume;
2.supa de pui cu legume;
3.ciorba de vacuta cu legume;
4.legume cu piept de pui/carne slaba de porc la gratar;
5.méncare de mazare cu piept de pui/carne slabd de porc/vita;
6.pilaf cu legume si ficdtei de pui;
7.piure de morcov cu gratar de pui/carne slaba de porc;
8.piure de cartofi, salatéd cu piept de curcan;
9.méancare de varza dulce cu fripturd la cuptor;
10.ghiveci de legume cu pui/carne slaba de porc;
11.orez cu legume si pui/carne slaba de porc/vité la tava;
12.sufleu de broccoli cu branza;
13.cartofi gratinati, salatd cu piept de pui la gratar;
14.tocand de legume cu orez brun;
15.piure de cartofi cu sfecl si chiftelute de legume la cuptor;
16.omletd cu legume - ardei, ciuperci, ceapa verde si branza telemea;
17.sufleu de conopida, broccoli si branza la cuptor;
18.dovlecel umplut cu branza la cuptor;
19.ciuperci la cuptor umplute cu branza, pentru copiii cu varsta mai mare de 7 ani;
20.macaroane cu branza;
21.cartofi frantuzesti, la cuptor, cu branza si ou;
22.quinoa cu legume;
23.sandvici cu unt, suncd, cascaval si legume - rosii, castravete, salati;
24.sandvici cu piept de pui la gréatar sau pulpa de pui dezosata la grétar cu legume crude - gogosar,
varza, morcov.

Prestatorul va livra pachete alimentare care vor cuprinde variante din cele de mai sus, iar o
variantd nu va fi livratd mai mult de o singurd datd pe sdptdmana.

NORMELE MINIME OBLIGATORII care trebuie respectate in pregdatirea mesei pentru
prescolari si elevi:
1.Nu se adaugé aditivi alimentari, conservanti sau orice alt tip de potentiatori de arome si gust in
cazul mancarurilor calde, preparate la nivelul cantinelor din incinta unitétilor de invatdmant sau la
nivelul unitétilor de tip catering si care urmeaza a fi servite prescolarilor si elevilor; de asemenea,
produsele de origine animala sau nonanimalé din care se prepara aceste mancéruri trebuie sa respecte
legislatia in vigoare privind aditivii permisi a fi addugati in alimente.
2.Ceapa pregititd in prima faza a etapei de gatire nu se prajeste, ci se Indbusa cu apa.
3.Sarea iodata utilizatd trebuie sa respecte legislatia in vigoare privind aditivii permisi a fi addugati
in alimente.
4 Evitarea asocierii alimentelor din aceeasi grupa la felurile de méancare servite; de exemplu, la masa
de pranz nu se vor servi felul 1 si felul 2 preponderente cu glucide - cereale, ca de exemplu, supa cu
galusti si friptura cu garniturd din paste fainoase, ci din legume.
5.Nu se vor permite méancérurile precum tocéturi prajite. Ouéle se recomandad a fi servite ca omleta
la cuptor.
6.Se recomand3 imbogitirea ratiei in vitamine si saruri minerale prin folosire de salate din cruditati
si addugare de legume - frunze In supe si ciorbe.
7 Interdictia folosirii cremelor cu oud si frigca, a maionezelor, indiferent de anotimp, precum si a
oualor fierte, nesectionate dupa fierbere.
8.Mincarea livrata trebuie gatitd in dimineata zilei in care se serveste, pastrdndu-se in conditii sanitar-
veterinare si pentru siguranta alimentelor, precum si in conditii igienico-sanitare si la temperaturi
corespunzatoare, conform legislatiei in vigoare.



9.Unitatile de invatimant in care se desfdsoara programul au obligativitatea de a péstra 48 de ore
probe din alimentele servite copiilor, conform legislatiei in vigoare.

Nr Pachetul alimentar pentru ”Masa sinitoasa” in regim catering va cuprinde
) zilnic urmitoarele

e Produse de panificatie din faind integrald: produse de panificatie din fdind
integrald - paine feliatd sau batoane/chifle - 80 g - maximum 50% din
greutatea totald a pachetului;

1 e Produse din carne si/sau branzeturi/derivate din lapte 40 g - minimum 25%
' din greutatea totala a pachetului,

e Legume: - rosii, castraveti, salatd sau alte produse similare - 40 g - maximum
25% din greutatea totald a pachetului.

e Un fruct: mér sau banana sau para.

e Produse de panificatie din fiind integrald: produse de panificatie din faina
integrald - pdine feliatd sau batoane/chifle - 80 g - maximum 50% din
greutatea totald a pachetului;

5 e Produse din carne si/sau branzeturi/derivate din lapte 40 g - minimum 25%
’ din greutatea totald a pachetului;

e Legume: - rosii, castraveti, salata sau alte produse similare - 40 g - maximum
25% din greutatea totala a pachetului.

e Un fruct: mar sau banand sau para.

e Produse de panificatie din fdina integrald: produse de panificatie din faina
integrala - paine feliatd sau batoane/chifle - 80 g - maximum 50% din
greutatea totald a pachetului;

3 e Produse din carne si/sau branzeturi/derivate din lapte 40 g - minimum 25%
’ din greutatea totald a pachetului;

e Legume: - rosii, castraveti, salata sau alte produse similare - 40 g - maximum
25% din greutatea totald a pachetului.

e Un fruct: mér sau banand sau para.

e Produse de panificatie din faini integrala: produse de panificatie din fdina
integrala - paine feliatd sau batoane/chifle - 80 g - maximum 50% din
greutatea totald a pachetului;

4 e Produse din carne si/sau branzeturi/derivate din lapte 40 g - minimum 25%
’ din greutatea totald a pachetului;

e Legume: - rosii, castraveti, salatd sau alte produse similare - 40 g - maximum
25% din greutatea totald a pachetului.

e Un fruct: méar sau banand sau para.

e Produse de panificatie din faind integrald: produse de panificatie din fdini
integrald - péine feliatd sau batoane/chifle - 80 g - maximum 50% din
greutatea totald a pachetului;

s e Produse din came si/sau branzeturi/derivate din lapte 40 g - minimum 25%
' din greutatea totald a pachetului;

e Legume: - rosii, castraveti, salatd sau alte produse similare - 40 g - maximum
25% din greutatea totald a pachetului.

e Un fruct: mér sau banand sau para.

Pentru grupele speciale de consumatori - copii cu diabet, intoleranta la lactozi, gluten sau alte
probleme de naturd medicald - se va asigura regimul alimentar prescris de medicul specialist la
solicitarea Scolii Gimnaziald "Dr. Vasile Lucaciu" Satu Mare, municipiul Satu Mare.

Produsele care fac obiectul suportului alimentar trebuie livrate in portii individuale, in
ambalaje alimentare care si respecte legislatia privind materialele in contact cu alimentul, sigilate i



etichetate corespunzator, insotite de tacdmuri de unicé folosinta care permit consumul in conditii
optime de igiena.

Pachetul alimentar pentru “Masa sandtoasd” in regim catering sunt livrate zilnic de cétre
Prestatorul autorizat/inregistrat si unitétile inregistrate/autorizate sanitar-veterinar si pentru siguranta
alimentelor vor péstra si vor prezenta organismelor de control competente documentele comerciale
si tehnice privind produsele alimentare distribuite, precum si documentele care sa ateste calitatea si
siguranta acestora, dupa caz, iar unitatea de invatdmant are obligatia de a pastra avizele de expeditie
aferente fiecdrei distributii.

Livrarile se vor efectua zilnic, in limita a 307 de pachete alimentare si fructul ambalate
impreunad in folie transparentd, dupd cum urmeaza:

a) La ora 09.00 Scoala Gimnaziald "Dr. Vasile Lucaciu" Satu Mare, municipiul Satu Mare
transmite telefonic comanda cu numarul de elevi prezenti care beneficiazd de pachet alimentar;

b) laora 10.00 se vor livra pachetele la sediul Scolii Gimnaziale "Dr. Vasile Lucaciu" Satu Mare,
municipiul Satu Mare;

c) laora10.50 se vor distribui pachetele alimentare elevilor prezenti;

d) Pachetele vor fi livrate incepand din ziua urmatoare zilei semnarii contractului cu prestatorul de
servicii, pana la 21.06.2024 pentru 307 de elevi, conform tabelului de mai jos. Numarul de 307
pachete alimentare pe zi, este numarul maxim pe zi. In situatia in care intervin schimbri in numarul
maxim al prescolarilor/elevilor, Autoritatea contractantd va notifica aceste aspecte de indata
prestatorului. Autoritatea contractantd va achita pretul pachetelor alimentare efectiv livrate.

Luna Nr. Zile de Nr. elevi Nr. pachete Valoare

cursuri beneficiari alimentare estimata (lei
fara TVA)
Aprilie 20 307 6140 84.495,41
Mai 18 307 5526 76.045,87
Tunie 15/10 274/33 4440 61.100,92
Total an scolar 221.642,2
2023 - 2024

IV. Calitatea produselor
Prestatorul va péastra si va prezenta organismelor de control competente documentele
comerciale si tehnice privind produsele alimentare distribuite in unitatea scolard, precum si
documentele care si ateste calitatea si siguranta acestora, dupa caz.
Produsele alimentare trebuie sd respecte prevederile Regulamentului (CE) nr. 2.073/2005 al
Comisiei din 15 noiembrie 2005 privind criteriile microbiologice pentru produsele alimentare, cu
modificarile §i completérile ulterioare.

V. Siguranti si perisabilitate microbiologica
Termenul maxim pentru consumul produselor transportate de la prestator cétre unitatile
scolare, respectiv elev sau prescolar, dupa caz, va fi de:
a)ziua producerii pentru masa calda;
b)24 de ore de la momentul ambalarii pentru sandviciuri.

VI. Conditii pentru transport si distributie
Produsele alimentare vor fi transportate de la prestator citre unitatile scolare, respectiv elev
sau prescolar, dupa caz, numai cu mijloace auto speciale, autorizate/inregistrate sanitar-veterinar si
pentru siguranta alimentelor, potrivit prevederilor legislatiei in vigoare.
Dupi consumul alimentelor, persoana desemnata de catre conducerea unitatii de invatdmant
are obligatia de a aduna resturile (deseurile) rezultate intr-un singur loc, iar prestatorul are obligatia
de a le ridica in vederea neutralizérii la o firméa specializata.

VII. Metode de testare si control



Produsele alimentare se analizeaza doar in laboratoare autorizate sanitar-veterinar si pentru
siguranta alimentelor care au metodele de analizi acreditate.

VIII. Ambalare, etichetare, marcare

Produsele alimentare preambalate trebuie si prezinte inscris prin etichetare urmitorul
element:"PRODUS DISTRIBUIT GRATUIT".

In cazul produselor alimentare care nu se supun prevederilor definitiei "produs alimentar
preambalat" trebuie indeplinite urméatoarele cerinte:
a)pentru cele distribuite de unitdtile de alimentatie publica se va indica la livrare, printr-un document
scris care insoteste produsele: denumirea produsului, substante care provoaca alergii sau intolerante,
o mentiune privind lotul, respectiv data producerii si sintagma "PRODUS DISTRIBUIT GRATUIT".

IX. VALOAREA ESTIMATA

Valoarea estimaté a achizitiei pentru 307 elevi pe luna aprilie, mai si iunie este de 221.642,2
fara TVA, la care se adaugd TVA de 9%, potrivit reglementirilor in vigoare.

Costurile de livrare vor fi suportate de catre prestator.

Costul pachetului alimentar pentru “Masa sénitoasa” in regim catering este in limita unei valori
zilnice de 15 lei/beneficiar, inclusiv taxa pe valoarea adiugati, conform Hot.24/2024.

X. CONDITII MINIME DE GARANTIE

Achizitorul are dreptul de a notifica imediat prestatorului, in scris, de orice plangere sau
reclamatie ce apare in conformitate cu serviciul prestat. La primirea unei astfel de notificari
prestatorul are obligatia de a remedia functionalitatea la nivel normal in perioada conveniti, fird
costuri suplimentare pentru achizitor. Perioada de remediere a functionalititii serviciului este de max.
1 ord. Dacd prestatorul, dupa ce a fost instiintat, nu reuseste sa remedieze problema in termenul
stabilit, achizitorul are dreptul de a pretinde ca despagubire contravaloarea pachetelor
necorespunzitoare. In cazul repetarii abaterilor, se va proceda la rezilierea contractului si la emiterea
documentului constatator negativ privind modul de indeplinire a contractului.

XI. CONDITII DE LIVRARE
Termen de livrare: ZILNIC, in zilele in care se tin cursuri, in perioada 01.04.2024 — 21.06.2024.
Locatie de livrare: Scoala Gimnaziald "Dr. Vasile Lucaciu" Satu Mare, str. Rodnei, nr. 64, cod postal:
440083, Judetul Satu Mare.

XII. ALTE PREVEDERI:

Data limitd de consum al produselor transportate de la prestator citre Scoala Gimnaziala "Dr.
Vasile Lucaciu" Satu Mare, municipiul Satu Mare va fi de 24 de ore de la fabricatie pentru produsele
de panificatie din faina integrala.

Prestatorul se va prezenta la Scoala Gimnaziald "Dr. Vasile Lucaciu" Satu Mare in timp de
maxim de 30 de minute de la sesizarea unor probleme legate de calitatea si cantitatea pachetelor
furnizate si In maxim 1 ord de la sesizare va inlocui pachetele alimentare constatate ca fiind
neconforme.

«Plata serviciilor contractate se efectueazd de citre ordonatorii principali de credite, la
solicitarea prestatorului, pe baza documentelor de receptie calitativa si cantitativa, aprobate de Scoala
Gimnaziald "Dr. Vasile Lucaciu" Satu Mare.
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Administrare Unitati de Szilagyi Andrea
Invatdmant, A
P TR N, A,
ca Mayinescu ALyl




