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Centrul de zi pentru persoane farda adapost, infiintat prin HCL nr. 119 din 30.05.2019 respectiv
HCL nr. 262 din 25.08.2022, isi propune imbundtitirea calitafii vielii persoanelor adulte fird adapost/
aflate in riscul de a deveni fara adapost din municipiul Satu Mare prin urmatoarele activitati:

a) ingrijire personald, care include asigurarea materialelor de igiend personald §i oferirea
posibilitdtii de efectuare a igienei personale;

b} Consiliere sociali si informare, constd in oferirea de informatii referitoare la serviciile sociale
acordate, indrumare si insotire la diferite institutii, sprijin pentru obtinerea actelor de identitate
sau a unor drepturi, dezvoltarea de abilitati, deprinderi de comunicare, relationare, activitdli de
motivare a beneficiarului spre schimbare, spre depisirea situatiei de dificultate in care se afld cu
scopul reinsertiei sociale;

¢} Consiliere psihologici si suport emotional, presupune evaluarea psihologicd initialda i
intocmirea fisei rezumative de evaluare, consilierea psihologicd individuald care se axeazi cu
prioritate pe optimizarea echilibrului psihoemotional al beneficiarului, redobdndirea stimei de
sine §i a increderii in resursele proprii; suport psihoemotional §i optimizare a relationdrii prin
metode ale terapiei de grup si de autocunoastere in cadrul intilnirilor de grup suportiv pe categorii
de virsta;

d) Consiliere profesionald, constd in informarea cu privire la modul in care pot afla de existenta
locurilor de munca vacante, modul de intocmire a unui CV, modul de sustinere si de prezentare la
un interviu cu angajatorul; informare despre existenta cursurilor de calificare §i reconversie
profesionald puse la dispozitie de AJOFM sau de alte institutii de profil;

¢) Program de prevenire, recreere si socializare, terapie ocupationali consti in activitati de grup
susjinute de personalul de specialitate: vizionare filme educative: lecturare carfi; work-shopuri si
discutii pe teme sociale, psihologice si medicale; jocuri de societate, gradindrit, activititi de
igienizare si intrefinere spatii, etc.
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CENTRUL SOCIAL DE URGENTA PENTRU ADULTI- ADAPOST DE NOAPTE

In acest sens propunem distribuirea posturilor existente in prezent in cadrul Centrului Social de

Urgenta pentru Adulti — Adapost de noapte astfel:

Centru Social de Urgenti pentru Adulti —
Adipost de noapte

Centru de zi pentru persoane fird adapost

Coordonator centru

Coordonator centru

Asistent social

Asistent social principal
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Asistent social

Asistent medical Psiholog
Asistent medical Asistent medical
Muncitor/paznic Lucritor social
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Ingrijitor curdtenie
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Coordonator centru
Cret Nicolae




